Nemzedéki szocializacio a csaladban

Somlai Péter

A szocializacié az a folyamat, amelynek soran a biologiai egyed sziiletését ko-
vetden szocialis és kulturdlis 1énnyé valik. Ez a ,,masodik sziiletés” azonban nem
egyetlen aktus, hanem hosszi id6t vesz igénybe. Nem tekinthetd befejezettnek
az ¢érettséggel, a felndttkor elérésével sem, hiszen az egyénre élete végéig var-
hatnak 10j helyzetek, statusok, részese lehet alapvetd valtozasoknak.

E folyamatban, s igy a csaladi szocializacioval foglalkozé kutatasokban is,
szorosan osszekapcsolodnak a kultura, a tarsadalom és a személyiseg szintjén
értelmezett jelenségek, azaz a makro- és mikroszintii Osszefiiggések Ez régota
vonzza az antropologusok, pszichologusok, pszichiaterek és szociologusok fi-
gyelmét. A szdzad hiszas éveit6l ugy tiint, hogy tobb tudomanyag — példaul az
adaptacio és tanulas témakorében — egyesithet6 a ,,személyiség és kultarad-irany-
zat vagy a rendszerelmélet keretei kozott. Késobb ugyanez megismétlodott az
egyenl6tlenségek ujratermelése és az ,,osztalyspecifikus szocializacio” témajaval
kapcsolatban.

Ez a varakozas azon alapult, hogy a szocializacio szempontjabdl a csaladot
tekintik a legfontosabb kozvetitd intézménynek. A csaladi kapcsolatok és koto-
dések, azonosulasok és konfliktusok, szokasok és szabalyok formaljak leghaté-
konyabban az emberek sziikségleteit és értékeit, személyiségiiket, tarsadalmi ho-
vatartozasukat. Eppen ezért fordul a kutatok érdeklddése a csaladi szocializacio
felé a legtobb tarsadalmi ,,probléma” kapcsan, akar népesedési folyamatokrol, a
masodik gazdasdgrol, az oktatasiigyr6l vagy divatjelenségekrdl, akar pedig elo-
itéletekrol, a devians magatartas vagy éppen a tehetségek kialakulasarol van szo.

Az utobbi évtizedekben a csaladi élet, a szerepek és kapcsolati 6sszefliggések
tobb teriilete a kutatasok el6terébe keriilt. Ezek koziil néhanyrél csupan utalas-
szerién fogok szo6lni, majd valamivel bdvebben fogom targyalni a sziil6-gyerek
kapcsolatokat. Terjedelmi korlatok miatt meg sem emlitek olyan izgalmas kuta-
tasi teriileteket, mint példaul az én fejlodése és identitasalakuldsa, a csaladi ko-
todések és konfliktusok, a testvérkapcsolatok, a rokonsagi viszonyok vagy a
haztartasi gazdalkodas alakulasa.

Tarsadalmi valtozasok és a szocializacio témakorei

A csaladi szocializacid egyik legtobbet kutatott teriilete a nemi és hdzastarsi
szerepek, kapcsolatok problémaja. Ahhoz, hogy a 70-es évek ota annyira elter-
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jedjenek a nemekkel kapcsolatos tanulmanyok (az un. ,,gender studies”), elso-
sorban a feminizmus fellendiilésére, a ndk tarsadalmi helyzetének (képzettségiik-
nek, munkavallalasi aranyuknak, kozéleti szerepvallalasuknak stb.) a megvalto-
zéasara volt sziikség. Kozrejatszott ebben tovabba (foként az oralis fogamzasgat-
16k hatasara) a szexudlis norméak és magatartdsok megvaltozasa, a tomegkultara
¢s sok mas tényez0o.

Mindez egybefonddott azokkal a vdltozdsokkal, amelyek az otthon falai ko-
zOtt, a csaladokon beliil zajlottak le, s amelyek mindkét nem tagjait érintették.
Egyre tobb férfi folytat olyan tevékenységet, amely korabban a feleségek, anyak,
nagymamak kizardlagos szerepkoréhez tartozott: csecsemdgondozast, kisgyerek-
fiirdetést, ovodasok hazakisérését, jatékot és tanulast a gyerekekkel, kozos ki-
randulast stb. Mindezek kapcsan uj fejezete alakult ki és gazdag szakirodalma
gyllt 6ssze nemcsak a nékérdésnek, hanem az apasagnak is. S noha tobb nem-
zetkOzi Osszehasonlitd vizsgalat szerint a fejlett orszdgokban tovabbra is éles
kiilonbségeket tesznek a sziilok a fia- és a lanygyerekek nevelése kozott, meg-
bizhaté elemzések allnak rendelkezésre arrdl, hogy a szdzad kozepe Ota csok-
kentek ezek a kiilonbségek.

De nemcsak a nemekkel kapcsolatos, hanem az életkori szerepek is valtoznak.
Koziiliik legtobb figyelmet a csecsemdk és a kamaszok szerepeinek szentelnek
a kutatok. Sokan foglalkoznak az dregek szerepeivel is, mert Eurdpa legtobb
orszaganak népessége Oregszik. A csaladoknak pedig rendkiviili jelentdségiik
van tagjaik Oregedésének folyamataban is. Az Oregséggel jard helyzetek, lehe-
toségek és tevékenységkorok meghatarozasa nagyban fligg a kiilonb6z6 nemze-
dékekhez tartozd csaladtagoktol, kapcsolatuk 1égkorétdl és rendszerétdl, otthoni
munkamegosztasuktol, érintkezéseik modjatdl. Gondoljunk csak arra, mekkora
eltérés tapasztalhatd azonos életkora emberek egészségi allapotdban, aktivitasa-
ban, tarsas kapcsolatainak stirliségében.

Az Oregek sokféle ,hatarhelyzetbe” keriilhetnek: élhetnek egyediil, izolaltan
kis telepiilésen vagy nagyvarosban. Arra is sok példat talalhatunk, hogy ,.elnyeli”
Oket a rokonsag, kizsakmanyolja munkaerejiiket. Az egyiittlakas legtobbszor su-
lyos fesziiltségekhez, s6t kapcsolati torésekhez vezet, mert a fiatalok csaladja
nem tud megbirkdzni az egyre idésebb, betegebb nagysziilok, dédsziildék apola-
saval. Ugyanakkor az allam, az egyhazak, a hivatasszerti gondozas intézményei
nem tudjak potolni a csaladi kapcsolatok személyességét. A tapasztalatok alapjan
ugy tlnik tehat, hogy az ,,egyiitt és kiilon” egyensulyanak megtaldlasa az Oreg-
kori szocializaci6 egyik dontd kérdése.

Ugyancsak sokat kutatott és interdiszciplinaris téma a mentadlis patologiak
csaladi keletkezése. A pszichiatria Sigmund Freud ota abbdl indul ki, hogy a
személyiség koros szerkezetéért foként a gyerekkori eredetii, a csaladi 1égkdron
keresztlil hosszabb id6tavon at hatdé tényezok a feleldsek. Ezek a hatdsok a
csalad torzult kapcsolatrendszerébdl fakadnak. A kutatasok 1j eredményei — pél-
daul a ,kettds kotés” kialakulasardl és hatdsmechanizmusairél — nagy hatassal
voltak a pszichoterapia alkalmazott teriileteire, igy a csaladterapias modszerek
megujulasara is. Ezek nyoman pedig uj kérdések vetddtek fel a személykozi



35

kapcsolatok alakulasar6l és arrdl, hogyan kell értelmezni a személyiség és a
kultara, illetve az egyének és a tarsadalom kozotti kozvetitések csaladi funk-
ciojat.

Ezek a kérdések szorosan kapcsolddnak az értékek, normak ¢€s deviancidk
problémaihoz. A 60-as évekig e témakorben is a funkcionalizmus uralta a ku-
tatok gondolkodasat. Marpedig a funkcionalizmus egyediil a tarsadalmi integra-
cio erejével hozta Osszefliggésbe a szocializaciot, s az andomiaval (tarsadalmi
rendellenesség, normaktol valo eltérés) értelmezte a tarsadalmi patologiakat.
Ezért mindvégig az egyének adaptacios kovetelményeit vizsgaltak. Fel sem me-
riltek azok a kérdések, amelyek az egyén aktiv részvételét tanulmanyozzak a
devianciak kialakulasaban.

Csaladi nevelés és tarsadalmi struktiara

A csaladi nevelés vizsgalata sokdig az etnolégusok és pszichologusok teriileté-
nek szamitott. Egy ideje azonban a szociologusok is probaljak megragadni kii-
16nb6z6 fogalmakkal és modszerekkel a tarsadalmi struktura, valamint a csaladi
szocializacio, a sziilok és gyerekek kapcsolata kézotti dsszefiiggéseket.

Az ide vonatkoz6 kutatasokat jol példazza Melvin Kohn (1976) koncepcidja
¢és termékeny munkéssaga. Szerinte a nevelés tarsadalmi kiilonbozdéségei elso-
sorban abbdl fakadnak, hogy a sziil6 milyen mértékben tesz kiilonbséget egy-egy
magatartdsforma, cselekedet kozvetlen lefolydsa és annak tavolabbi Osszefliggé-
sei kozott. Feltételezte, hogy a munkassziilok és a kozéposztalybeliek kozott
éppen e tekintetben vannak érdemleges kiilonbségek. Az eltérések okait keresve
jutott el a munkamegosztds vilagahoz. A kozéposztalybeli apak tobbségiikben szel-
lemi munkat végeznek, masokat irdnyitanak, s onalléan dontenek. Ennek kovet-
keztében 6k inkabb figyelembe tudjak venni gyerekeik szandékait, motivacioit
és érzékenyebbek arra, hogy modszereik, jutalmazasaik és biintetéseik miként
befolyasoljak gyerekiik fejlodését. A munkassziilok viszont izomerejiik kifejté-
sébdl élnek, targyakkal manipuldlnak s nem 6k, hanem vezetdik hozzdk meg a
munkafolyamatra vonatkozd dontéseket. Mindez azt eredményezi, hogy sziil6-
ként is csak a cselekedetek kozvetlen hatasaival torodnek, s nem veszik figye-
lembe gyerekiik jellemének és én-fejlodésének tavolabbi kovetkezményeit. Mingl
kevésbé oOnalldan iranyitjak és ellendrzik munkatevékenységiiket, annal inkabb
varnak el maguk is konformizmust gyerekeiktdl.

Melvin Kohn hipotéziseit Olaszorszagtdl kezdve Tajvanig szamos orszagban
probaltak empirikusan tesztelni, s egymasnak ellentmond6 eredményeket kaptak.
A kritikusok €és masodelemzdok ramutattak, hogy nem sikeriilt jol elkiiloniteni
sem a nevelési kiilonbségeket, sem pedig az apak foglalkozasait. A leggyakrab-
ban hangoztatott biralat arra vonatkozott, hogy Kohn figyelmen kiviil hagyta az
anyakat és nem értelmezte a ,,vegyes foglalkozast” csaladokat. Elméletét végiil
is nem a cafolatok szoritottak ki a szocializacios kutatasok centrumabol, hanem
az érdeklddés megvaltozasa, a kutatasi iranyok eltolodasa.
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A legkedveltebb 1j témak a csaladi kapcsolatok és kommunikacié problémaira
vonatkoznak. Itt is sziiletett egy .olyan elmélet, amelyik még az elébbinél is
népszerlibb lett. Ez a személyes kommunikacio kodjai és az egyenlotlenségek
csaladi ujratermelése kozotti 6sszefliggésre vonatkozott.

Szerzdjét, Basil Bernsteint s munkassagat jol ismerik nalunk is, hiszen szamos
miive jelent meg magyar forditdsban és a hazai kutatok koziil tobben hasznaltdk
fel vizsgalati szempontjait és modszerét. Az § eredeti kérdése az volt, hogy miért
nem sikeriilt a specialis oktatdsi programokkal kiegyenliteni a munkassziilok
gyerekeinek hatranyait. Valaszanak 1ényege: a kudarcok okat nem akarati ténye-
z6kben, hanem a kommunikacié mddjaban, pontosabban ,.kdédjanak jellegében”
kell keresni. A nyelvi kommunikécié kétféle kodrendszerben folyik: kidolgozott
vagy korlatozott kodban. A kidolgozott kodban képesek vagyunk elvonatkoztatni
aktualis Osszefiiggésektol, tudunk univerzalis jelentésti tartalmakat kozolni és
megfogalmazhatjuk beszédiink érvényességi korét. Ilyen nyelvhasznalatot kdve-
tel meg az iskola, s ezt hasznaljak a kozéposztalybeli csaladokban. A korlatozott
kod viszont mindig valamilyen konkrét helyzethez, egyedi ,.kontextushoz”, par-
tikularis jelentéshez koti a beszélot, s igy az utalasszerii érvényesség megérté-
sétol és elfogadasatol fiigg a kommunikacidé folytatasa. Ezt hasznaljak a mun-
kascsaladokban.

Hogyan sajatitjak el a gyerekek ezt a kétféle nyelvi kodot? Erre probalt va-
laszolni Bernstein a csaladok osztalyspecifikus szereprendszereire vonatkozo té-
ziseivel. A munkésok korében a pozicionalis, a kdzéposztalyban pedig a szemé-
egymast, hogy nyelvi eszkozokkel probaljak meghatarozni helyzeteiket, értel-
mezni feladataikat és megoldani konfliktusaikat. Az el6bbiekben viszont a sze-
repek élesebben, a formalis statusok (példaul a nemek) szerint, kiiloniilnek el.
Ez zartsdgot biztosit, ami nem arra motivalja a gyerekeket, hogy jol megfogal-
mazott érvekkel tarjak fel helyzetiiket és oldjak meg szerepkonfliktusaikat. A
munkasgyerekek tehat azért keriilnek hatranyos helyzetbe, mert otthoni beszéd-
modjuk és egész kulturajuk all szemben az iskolaval, annak kovetelményrend-
szerével és kultarajaval.

Ez az elmélet rendkiviili szakmai érdeklddést keltett. Az ellenérzé vizsgalatok
a vartnal kisebb kiilonbséget talaltak a kozéposztalybeli és a munkésgyerekek
beszédében, a kritikusok pedig kimutattadk tobbek kozott, hogy a szerz6 nem
egyértelmilen hatarozta meg a kétféle nyelvi kod jellegét. Mindezek mégsem
csokkentették az elmélet heurisztikus jelent6ségét. Bernstein iranyitotta talan leg-
hatdsosabban a figyelmet arra, hogy a személykézi kommunikdcioban nemcsak
., kifejezodik”, hanem vjra is teremtddik a tarsadalmi struktura.

Uj kutatisi tendencidk a ,,mélyszerkezetek” iranyaban

Korabban emlitettem, hogy a szocializcid Ujabb kutatasi iranyaiban elGtérbe
keriiltek a latens struktarak, a kapcsolatok kommunikativ ,,mélyszerkezetei”. Ez
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Osszefiigg 1j szemléletmodok és modszerek, példaul a ,kognitiv tudoméany” ki-
alakulasaval. Az elmuilt évtizedekben a gondolkodastél vagy az emlékezéstdl
kezdve a motivaciokon at olyan komplex jelenségekig, mint a parvalasztas vagy
a politikai szerepvallalas, egyre tobb elemzés és 0j vizsgalati szempont utalt a
szocializacio Osszefiiggéseire.

Ilyen szempontok nyoman terjedt el példaul a ,,szocialis kompetenciak™ vizs-
gélata. Ez a fogalom arra vonatkozik, hogy mennyire tudjuk meghatarozni tarsas
viszonyainkat, kooperacidink vagy konfliktusaink helyzeteit, partnereink maga-
tartasat, dontéseit és valasztasait. A szocialis kompetencia eréforrast jelent és
hatalmat biztosithat, de a hatalomnak rendszerint rejt6zkodobb, ,,informalisabb”
fajtajat. Sokszor éppen azoknak van magas szintli szocialis kompetencidjuk, akik
gyengének latszanak a személykozi kapcsolatok felszinén. A szocialis kompe-
tencia nem ugy valtozik az életkor eldrehaladtaval, mint a testi erd vagy a ta-
pasztalati tudas. Kutatok kideritették, hogy mar a csecsemdknek is van szocialis
kompetencidja, s ezzel néha erdsebben tudjak ellendrizni egyik vagy masik sziild
viselkedését, mint azok az vékét.

Ez is mutatja, hogy a csalddi szocializacio sohasem egyiranyu folyamat: ben-
ne mindegyik tag alakitja a masikat, hozzajarul a maga modjan a masik tevé-
kenységkorének, szerepeinek és énjének meghatirozdsdhoz. Ezért kellett a kon-
formizmus, a passziv alkalmazkodas és beilleszkedés vizsgalata fel6l 4j iranyba
fordulnia a kutatasnak. Az olyan viszonylag 0j témdak, mint a szocialis konst-
ruktivizmus, a cimkézés, a stigmatizacio, a latens tevékenységi sorrendek, struk-
tardk és a személykodzi kozvetitések felderitése izgalmas témakat és tavlatot
nyutjtanak a csaladi szocializaci6 vizsgalataban.



