Azonossagtudat és nemzeti hovatartozas

Az utébbi évek publicisztikdjdban  megszaporodtak  azdentitasrol”  sz6l6  eszme-
futtatasok. Az identitAs fogalma, amely mar egyszdiefutotta a maga Kkarrierjét
(@ szubjektum-objektum  azonossagaként a  klasszikuemet filozofidban), a mai
szocidlpszicholégiaban az egyén (vagy akar egy @$pop azonossagtudatat vagy
Onazonossagat  jelént mikifejezésként  honosodott  meg. Eredeti  dialektikus rtel€

mél itt is sokat me@rzott: nem csupdn a személyiség tarsadalmi meghatar
zottsdgaval vet szamot, hanem az egyén aktiv kdik@&ését Is  hangsulyozza
szemeélyisége kialakitasaban.

A tarsas érintkezésben, a masokkal folytatott komikacié soran alakul ki fo-
lyamatosan az egyén (vagy a csoport) azonossagtudeagy (identitasa, amely vi-
szonylag stabil, nehezen véltoztathatd és lablisabkdnnyen valtoz6 tudati ele-
meket egyarant tartalmazhatt Ez a folyamat ellentdeos, konfliktusokon, nem-
egyszer valsagokon keresztil zajlik le, mignem Ujzonasulasi tdmpontok  révén
Ujra helyredll a harmdnia, az identitas viszonylando kerete.

Ha az identiths ily médon a pszichikum vagy a cstpdat szervemésének
formaja, amely nélkil nehezen képzethetel integrdns személyiség (illetve egysé-
ges Ontudatl  csoport), akkor nyilvanval6, hogy Ogdéh@n nem  mifsithet -

tartalmdt a mindenkori  tarsadalmi és egyéni megbatdtsagokbol  meriti.  Ezért
helytelen altalaban identitasvalsagrol beszélni, hanem mondjuk meg, hogy
konkrétan milyen azonosulas az, amely Vvéalsagba ttjutos vajon ez jo-e vagy
rossz, s mi Iép a helyébe? Az identitAsvdlsdg megallapitasmyanis csak az
ember egyetemes otthontalansagat fejezi ki, hangativa egy allitdlag ,modern”
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életérzésnek, amde sem a tudomany, sem a koznapakopt nem sokat tud
vele kezdeni.

A mindennapokban &l konkrét embert  pszicholdgiailag mindenékel azonos-
sagtudata, szakkifejezéssel:identitAsa horgonyozza le a tarsadalomban. Az iden-
tiths nem sikithed le az ,én” egyszeri és megismételhetetlen élményérjél-
lehet az ,én” élménye az alap, amelyre minden tbivabdnmeghatarozas épiil.
Az én" azonban (res elvonatkoztatas, és ha nemadljgal meg tiukrét és Vvissza-
jelzéjet a ,masikban”, a dkebb tarsas mében, a csaladban, a munkahelyi,
barati, szabadiib stb. kiscsoportokban —  6bb-utébb a konkrét esetekben
pszichiatriai és pszichopatologiai tiinet lesz.

Ez a tarsas viszonyok alapjan szetekz azonossagélmény oly modon 1ép to-
vabb a tarsadalmi meghatarozottsdg felé, hogy azyéneg pszichikumaba beépil-
nek azok a kozvetlen egyéni tapasztalatoktdél fillgget azonosulasi  tampontok,
amelyeket az egyén a nefeése, majd a tarsadalom életében valé részvétele
sordn  mar éppugy készen talal, akarcsak a nyelvatnelyen beszél. A csalad,
melybe  belesziletik, a tarsadalmi  munkamegosztashaffoglalt pozici6, az elsa-
jatitott  vilagnézeti  eszmerendszer, a  tarsadalom lyehe a  megosztott  politikai-gaz-
dasagi vilagrendszerben, nem utolsésorban pedig agtnikai-nemzeti csoportba
val6 tartozas - mind olyan kifls meghatdrozds az egyén szamara, melyet vala-
milyen  formaban bedsé kell tennie, ©6nnbn  azonossagtudatdba be  kell te-épi
nie ahhoz, hogy vélaszt tudjon adni arra a sziumitle felvedd kérdésre, me-
lyet onmaga is feltesz, ahogy neki is felteszik:vkgyok én?”, ki vagy te?”

A  tarsadalmi identitas tehat az  ©Onmeghatarozas olyan  szempontjainak  €lsaja
titott rendszere, melyek révén az egyén O©Onmagat sok mas hozlzasonld egyén-
nel egyltt bizonyos tarsadalmi  csoportok tagjakénazonosithatja, kielégitve ily
médon az ©6nndn |étére, mivoltara vonatkozé  kérdéziksegletét, illetve lecsilla-
pitva az e kérdés megvélaszolatlansdga folytdn tKeste bizonytalansagi  érzése-
ket.

Nyilvanvalé, hogy ez az azonosulasi folyamat sakarc hiszen szamos  nagy-
csoporthoz  tartozunk  egyszerre. Egyuttal aktivitasfoglal magaban, mivel nem
egyszeifien a  csoportviszonyok lenyomataiként hatarozzuk me@nmagunkat, ha-
nem sok esetben bizonyos csoporttagsagetillalunk (ilyen példaul a parttagsag),
mas  csoporttagsagokat pedig elutasitunk. E  sokfglestagoltan épul be tarsa-
dalmi identitasunkba; vannak olyan hovatartozasokamelyek fontosnak, egyene-
nesen  életfontossagunak iinhek, melyek nélkal  életinket érte Im  ét-vesztéitne
gondoljuk, mas  hovatartozasok jelésdge  viszont kevésbé fontos, esetleg mel-
Iékes.

Azt is latnunk kell azonban, hogy ez a fontossagirenelesdés nem szdl egy-
szer s mindenkorra, az &kl és a korlilmények valtozasaval egyes szempontok
sulya fele6sddhet (példaul a tarsadalmi  mobilitassal vagy azletkéri  valtoza-
sokkal  Osszefliggéshen), masoké pedig csokkenhet.nanikus rendszeft van te-
hat szé, mely rdadasul a mindenkori konkrét élg#edtil fliggéen is valtozaso-
kat mutat. (Egy nemzetkézi futballmeccsen  példaulrétefesebben  érvényesul a
nemzeti hovatartozas érzése, mint egy nemzetkdzickkomcerten, ahol az éneke-
seket hovatartozasuktol figgetlendl produkciéjuk  inganala, esetleg irdnyzata
alapjan  itéljuk meg, szemben a futballpéldaval, lah@ sajat csapattal egyiitt
orulink vagy buslakodunk.)

Korunk egyik nagy paradoxona — amelyet kulénben azgyenbtlen tarsadalmi
fejlédés tényeit regisztrdldé Lenin zsenidlisan 6rel latott -, hogy a vilagban é&r
teliesen  érvényestil nemzetkdziesedés nemhogy  gyengitette, hanem  inkalelwsi-
tette a nemzet szerepét az emberek mindennapi s=@gtadatat  szerwgz elvek
soraban. A torténelemtudomany  eredméndleib ismeretes, hogy a nemzeti elv
a torténelmi  fejdés  meghatarozott szakaszan Iépett 6 eltarsadalomszervéz ka-
tegoriaként, s hogy ez a folyamat eltérmodon alakult a vildg kulénb6z részein.
Bennlinket, magyarokat éksorban az a kildnbség érint, amely a nyugat-europai
tarsadalomfefidés és a béle kovetked nemzeti szervéilés, valamint a  kelet-
és kozép-eurodpai tarsadalombeiés és annak kovetkezményei kozott észlélhet
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Viszonyaink megkésett polgariasulasa, valamint reeimz  flggetlenségiink hianya
és csorbuldasa a kornyez népek hasonld helyzetével parosulva oda vezetdigy

a magyar tarsadalmat nemzetté szdfvez ideoldgiai-politikai ebfeszitések tobb

ponton  Utkdztek a veluink kozos  foldrajzi-birodalmikeretek  kozdtt &  népek

hasonlé  jellefy erfeszitéseivel, s ezaltal torténelmileg nehezen dfed  sebeket

Gtéttink egymason.

A nemzeti elv  felélénkiilése korunkban sziukségsaer felidézi a  multbeli

nacionalista torzulasok megisntEtésének kisértetét. E redlis veszélyt persze
nem szabad eltiloznunk. A ,békévé oldé emlékezésemn jelenthet felejtést: az
egymast  gyanakodva  szendlél nacionalista  ideolégidk  okozta  torténelmi  traumak
remélheten pozitiv irdnyd tanulasi folyamatot inditottak elmind a magyar nem-

zetben, mind pedig mas nemzetekben.

A nacionalizmus  tulzasaira, kartevésére  azonban neneagalhatunk  oly  moé-

don, hogy egyben ne torekedjink a nemzeti idebtds megle§ pszicholdgiai

és tarsadalmi  pozitivumok  kiaknazasara, a demdkimti és  szocialista  értékekkel
Osszeegyeztethet nemzeti tarsadalom kiteljesitésére. Az azonosdagtak fontos

Osszetebje a nemzeti tarsadalomban valo részesseég, amelytal alaz egyén

masokkal vald6 kozosségben kialakithatia a kozos ténétmi  mualt, a koézés  kultd-

ra és a k0z0s szokasok, valamint a k0z0s nyelv jatalasajatos vilaglatasat. Anél-
kil persze, hogy kétségbe kellene vonnia az egyébmzeti Vvilaglatdsok érvényét,
vagy el kellene utasitania a nemzetit a nemzetkbzivotvdozni képes vilagnézetek
(adott esetben példaul a szocializmus) vonzasat.

Tarsadalmunkban a nemzeti identitas két rétegét onkidiztetjtk meg, amelyeik
szocioldgiailag  korillirhat6  rétegekhez is  ko@tket A  spontan  nemzeti  identitas
a kozkelet publicisztikai vélekedésekkel ellentétben tarsaualk legszélesebb
rétegeiben jelen lév pszicholégiailag hatékony kégameény, amelynek révén
a magukat magyarokként  meghataroz6  személyek  stablegnagyobbrészt  pozitiv
érzelmekhez jutnak a nemzeti csoporthoz val6 tasoz révén, bilszkeséget érez-
nek a magyar nemzet torténelmi, gazdasagi, pdlitikekulturdlis és egyéb  (pél-

daul sportbéli) teljesitményeinek lattan, s dnmagukazonossagtudataban pozitiv
szempontként van jelen magyar mivoltuk. Erzelmi leg képddményBsl Iévén  sz0,

ez a fajta identitas az élet korai (6-10 év ko)yottszakaszan épil be az embe-
rekbe, jol kommunikalhatd, és 6Ként a nemzeti Onérzetet <Ert ebitéletes visel-

kedésre valé reagdlasban nyilvanul meg. Szervesmeelea ,magyar’ jeld ©Onmeg-

hataroz6  szempontként val6 elismerése, s ezdaltallamiéppen mindazon  értékek
és tipikus helyzetek ~magatol érddtnek”, Jtermészetesnek” tartasa, amelyekre
a ,magyar” jel? illik.

Az ideoldgiai szint nemzeti identitAs a spontan identitas  érzelmi  tartalékaira
épit, de mar jeleds gondolati-ismereti elemeket is tartalmaz. Ez a ltozat

szilkségképpen  oOsszefliggy a  nagyobb  tudatossaggal, magasabb iskolai  végzett-
séggel, illetve a tarsadalmi  munkamegosztasban Itbetd hely jellegével, altala-

ban a kulturdlis, ideolégiai, politikai tevékenygéy Az ideoldgiai szidi identi-

tds hordozdéi szociologiailag persze nem szakadnak @& spontan nemzeti identi-
tassal rendelkéz  témegekdl, hanem szamukra mintegy ,véleményiranyitoként”,
a nemzeti szempontbdl értékelet informaciok ,Stréazsaiként” jelennek meg.
Nem mindegy, hogy az ideoldgiai sZint identitas milyen ismereti-gondolati ele-
meket foglal magaba e tekintetben: kulonds figyélme&rdemel az iskola, a to-
megkommunikacié, a felektatdas és altalaban véve az értelmiségi rétegekdattu

formalasat szolgalé intézmények munkaja, hiszen argszt ezekl fliigg az ideo-

logikus, identitas  ,modernizacidja”, azaz naciosialj avitt, meg nem gondolt
gondolatokkal ~ terhes  valtozatainak  megbénitdsa  ésiktathsa a  tarsadalmi  kom-
munikacioé folyamataibol.

A szocialista tarsadalom értékeivel 0sszeegyeztithe negativ identitasmin-
tdk (igy a nacionalizmus) elhallgatdsa, nyilvanosritikdjuk hianya lathatéan egy-
altalan nem vezet automatikus mdgszsikhéz. & azt a latszatot keltve, hogy
.Kényes”,  tabu” kérdésekt van sz6, a formalis, azaz nyilvinos kommunikacio-
ban val6 mebzéttségik az informalis, maganjelledy kommunikaciéban  egyenesen



57

felértékeli, jeleniségukhoz képest talbecsiili a nemzeti identitassal sszeflig§

kérdéseket. Ezaltal ,nemzeti” kérdéssé tesz olyanonflktusokat, amelyek valdja-

ban a  demokratikus  tarsadalomszebeds, a  gazdasagi és  tarsadalmi  reform-
folyamat, egyaltalan tarsadalmunk modernizalastiginek 6ssze.

Elismerve tehat az azonossagtudat pszicholégiai  &zocioldgiai  realitdsait, be-
latva a nemzeti keretek objektivitAsat és fontossaga mai vilagban, akkor ja-
runk, el helyesen, ha az ideoldgiai s#intnemzeti identitAs szadméara olyan gondo-
lati-tudati  mintakat  kinalunk, = amelyeknek  Osszeeétég demokratikus  nemzeti  identi-
tasként jellemezhetjik. Ezen azt értjuk, hogy a tarsadalnkommunikaciéban fo-

kozott figyelmet kell szentelnink a nemzeti Iét &asa§ problémainak, de olyan
nemzetfogalom alapjan, amely nyitott mas nemzetektékéivel és ,magatol érte-

tédésével” szemben, nem lezarja, hanem Kkinyita azat utaz emberiséggel val6
azonosulas felé, és a tarsadalmi halada$é fonalaba esik. Az ilyen értelm

nemzeti identiths  Onismereti jellege folytan  kwuisk pozitivumokat és  negativumo-
kat egyarant képes szamba venni a nemzeti uniwewnll belil, s képes a

konfliktusoknak, a fesziltségeknek  valdsagformalo ettek  és cselekvések irdnya-
ban tortéd levezetésére.

Nincs hagyomany nélkil ez az identitas, hiszen ¢imz Iétink sorsforduldin

mindig voltak olyan korszakos személyiségek, akiknea nemzettel szembeni kér-
lelhetetlen és szamonkér attitidje az iranta vald hatartalan szeretettel és oda-
adassal parosult. S akar forradalmarok, akar Hidlép akar kolbk voltak, a

.naza” és a ,haladas” eszményeit maig érvényes modegységbe tudtdk 6tvdzni.
Megvéltoztatva a  megvaltoztatandokat, ma sem lehetds azoknak a feladata,
akik embernek akarnak maradni magyarok és nem anakgkozott.

Csepeli Gyorgy





